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Poblaciéon censada con
discapacidad en la region de Biobio

PUNTOS CLAVE

La prevalencia de la discapacidad aumenta de forma sostenida con la edad.
En Tirda, por ejemplo, pasa de 31,1% en el tramo de 60 a 69 anos a 69,9% en
la cohorte de 80 afos y méas. En Lebu, la cifra asciende de 29,8% a 62,4%,
mientras que, en Los Angeles, comuna urbana de gran tamafio, el aumento
va de 21,8% a57,8% en los mismos tramos etarios.

Las comunas rurales concentran prevalencias particularmente elevadas. En
la provincia de Biobio, Alto Biobio registra 54,1% en el grupo de 70 a 79 anos
y 66,4% en mayores de 80. Negrete y Mulchén superan igualmente el 60%
en la cohorte de 80 afios o més, evidenciando una mayor carga relativa en
territorios menos urbanizados.

Las diferencias son marcadas entre zonas urbanas y rurales. En Concepcion
y San Pedro de la Paz, comunas urbanas, la prevalencia en 80 afios y mas se
situa en torno al 51%. En contraste, Lota y Santa Juana alcanzan 67,4% y
67.9% respectivamente, lo que confirma que las areas rurales presentan
niveles de discapacidad mas altos en etapas avanzadas de la vida.

Las mujeres mayores presentan consistentemente mayores prevalencias
que los hombres. En Tirua, 66,9% de los hombres de 80 anos y mas presenta
discapacidad, mientras que en mujeres la cifra asciende a 72,7%. En
Concepcion, la diferencia alcanza casi 9 puntos porcentuales: 45,6% en
hombres versus 54,2% en mujeres de 80 anos y mas.

En todas las provincias del Biobio se observa que la cohorte de 80 afios y
mas supera el 60% de prevalencia en multiples comunas. Este patron
transversal confirma la estrecha relaciéon entre envejecimiento y
discapacidad.
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Introduccion

Chile enfrenta un proceso de envejecimiento poblacional
acelerado, caracterizado por la disminucion de la
fecundidad y el aumento sostenido de la esperanza de
vida. Este fenomeno ha modificado de manera profunda la
estructura demografica del pais, generando un incremento
sostenido en la proporcion de personas mayores dentro de
la poblacion total. La Region del Biobio, una de las mas
pobladas del territorio nacional, no ha sido ajena a esta
transformacién, y concentra un volumen creciente de
personas de 60 anos y mas. Esto plantea importantes
desafios en materia de salud, cuidados y politicas sociales.

En este contexto, el andlisis de la discapacidad en la vejez
adquiere especial relevancia, ya que constituye un
indicador clave para dimensionar la pérdida de capacidad
funcional y sus implicancias en términos de dependenciay
calidad de vida. La caracterizacién detallada de la
prevalencia de la discapacidad en la Regién del Biobio,
segun tramo etario, sexo, comuna y provincia, permite
identificar no solo la magnitud del fendmeno, sino también
las desigualdades territoriales y de género que lo
atraviesan.

Reporte

En la tabla 1 se puede observar un aumento en la
prevalencia de la discapacidad a medida que avanza la
edad en la poblacién de 60 anos y mas de la Region del
Biobio. Este patrén se observa de manera consistente en
todas las comunas.

En la provincia de Arauco, la comuna de Tirla registra un
aumento desde 31,1% en el tramo de 60 a 69 anos hasta
69,9% en la poblaciéon de 80 afnos y mas. En Lebu, la
prevalencia asciende de 29,8% a 62,4% en los mismos
tramos etarios. En términos generales, las comunas de la
provincia superan el 60% de prevalencia en la cohorte de
80 anos y mas, lo que situa a este territorio entre los de
mayor carga relativa de discapacidad en la region.

En la provincia de Biobio, los resultados muestran un
comportamiento similar. En Alto Biobio, la proporcion de
personas con discapacidad alcanza 54,1% en el grupo de
70 a 79 anos y aumenta a 66,4% en los mayores de 80.
Comunas como Negrete, Santa Barbara y Mulchén superan
igualmente el 60% en el tramo de 80 afos y mas.

En contraste, en la comuna de Los Angeles, de mayor
tamano poblacional y urbano, la prevalencia es menor en el
grupo de 60 a 69 afos (21,8%), aunque igualmente alcanza
57.8% en los mayores de 80 anos.

En la provincia de Concepcidn, las comunas de Lota y
Santa Juana presentan algunas de las prevalencias mas
elevadas, con 67,4% y 67,9% respectivamente en la
poblacion de 80 afios y mas. Por el contrario, comunas
urbanas como Concepcion y San Pedro de la Paz exhiben
porcentajes inferiores en comparacion, alcanzando
valores en torno al 51% en el tramo de 80 aflos y mas.
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Poblacion de 60 afios o mas con algiin grado de dis capacidad segtn tramo de edad, comuna y provincia, region del Biobio

Provincia Comuna 60 a 69 anos 70 a 79 afios 80 afios o mas Total Comuna
N % N % N % N %

Contulmo 244 32,4% 200 45,1% 173 65,3% 1.117 18,9%

Lebu 806 29,8% 634 40,0% 473 62,4% 3.875 15,3%

Canete 1.042 28,1% 896 39,2% 747 64,0% 4,976 14,4%

Arauco Tirda 294 31,1% 262 48,9% 193 69,9% 1.440 14,1%

Arauco 1.042 25,6% 835 36,4% 766 62,1% 5.054 13,6%

Curanilahue 813 22,1% 723 34,9% 552 58,4% 3.796 12,2%

Los Alamos 508 21,8% 455 33,5% 347 60,2% 2.553 11,6%

Quilaco 167 27,5% 180 45,0% 174 69,0% 842 19,0%

Negrete 410 31,8% 292 42,5% 259 69,3% 1.753 16,3%

Laja 798 28,3% 706 38,8% 541 61,3% 3.783 16,0%

Tucapel 488 25,2% 512 38,5% 430 62,8% 2,492 15,8%

Santa Barbara 443 27,3% 419 39,0% 358 63,7% 2.132 15,1%

Antuco 131 21,1% 146 42,3% 145 61,2% 652 14,9%

Biobio Yumbel 759 24,1% 709 36,4% 675 59,2% 3.443 14,9%

Alto Biobio 157 33,5% 124 54,1% 77 66,4% 889 14,8%

San Rosendo 112 21,5% 111 34,9% 108 65,5% 503 14,1%

Quilleco 280 23,0% 295 33,4% 320 62,0% 1.364 14,1%

Cabrero 852 24,2% 800 38,0% 642 62,9% 4,254 13,6%

Mulchén 697 21,5% 756 35,8% 726 64,1% 3.838 13,2%

Nacimiento 718 23,2% 601 34,7% 503 56,3% 3.214 12,3%

Los Angeles 4.893 21,8% 4.424 34,4% 3.877 57,8% 25.008 11,4%

Lota 1.475 27,2% 1.234 40,3% 956 67,4% 6.499 16,3%

Tomé 1.703 23,9% 1.650 37,3% 1.511 62,0% 8.626 15,2%

Santaluana 477 26,1% 398 36,4% 401 67,9% 2.259 15,1%

Florida 426 23,7% 413 37,1% 3N 60,7% 1.904 14,7%

Hualqui 759 26,4% 607 39,2% 529 64,9% 3.661 14,2%

Concepcién Penco 1.403 24,6% 1.294 38,3% 986 60,1% 6.745 13,8%

Coronel 3.288 24,6% 2.572 38,2% 2,031 64,2% 15.888 12,8%

Hualpén 2.163 21,0% 2.000 33,3% 2.021 57,7% 11.148 12,7%

Talcahuano 3.604 19,7% 3.292 31,7% 2.928 57,3% 17.362 11,8%

Chiguayante 1.996 19,9% 1.903 32,3% 1.573 55,0% 10.027 11,7%

Concepcion 4.114 17,3% 3.947 26,5% 4.326 51,2% 23.515 10,2%

an Pedro de La p: 2.517 19,6% 2119 28,8% 1.746 51,3% 14.378 9,5%

Fuente: Elaboracion propia en base al Censo 2024.

En la tabla 2 se puede observar diferencias en la
prevalencia de discapacidad de la poblacién censada
segun sexo y tramo etario. En términos generales, se
observa que las mujeres presentan porcentajes mas
elevados de discapacidad que los hombres en
practicamente todas las comunas y grupos de edad. Este
patron es particularmente evidente en los tramos de
mayor edad, donde la brecha entre hombres y mujeres
tiende a ampliarse.

En la provincia de Arauco, por ejemplo, la comuna de Tirda
registra en los hombres un 66,9% de prevalencia en el
grupo de 80 anos o mas, mientras que en las mujeres la
proporcion asciende a 72,7%. De manera similar, en
Canete los hombres alcanzan un 63,6% en este mismo
tramo, en tanto que las mujeres presentan un 64,3%. En
todas las comunas de la provincia se observa un
incremento progresivo de la discapacidad conforme
aumenta la edad, con mayores niveles en la poblacidn
femenina.
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En la provincia de Biobio, la tendencia se repite. En Alto
Biobio, 64,1% de los hombres de 80 afios o0 mas presenta
algun grado de discapacidad, mientras que en las mujeres
este porcentaje asciende a 69,2%. En comunas como
Mulchén y Santa Barbara se constatan diferencias
similares, donde las mujeres superan consistentemente a
los hombres en todos los tramos etarios. Cabe senalar
que, en Los Angeles, la comuna mas poblada, los niveles
de prevalencia son relativamente mas bajos en los
hombres de 60 a 69 afios (18,7%), aunque en mujeres del
mismo tramo alcanzan 24,6%.

En la provincia de Concepcion, las comunas de Lota y
Santa Juana presentan los porcentajes mas altos en el
tramo de 80 afos o mas, con 62,9% en hombresy 70,1% en
mujeres en Lota, y 66,4% en hombres frente a 68,9% en
mujeres en Santa Juana. En comunas urbanas como
Concepcion y San Pedro de la Paz, si bien los porcentajes
son menaores en relacién con las comunas rurales, las
diferencias por sexo siguen siendo consistentes. En
Concepcion, por ejemplo, el 45,6% de los hombres de 80
anos o mas presenta discapacidad, frente al 54,2% de las
mujeres en ese mismo tramo.

Poblacién de 60 afios o mas con algun grado de discapacidad seglin sexo, tramo de edad, comuna y provincia

Hombre Mujer Total comuna
Provincia Comuna 60 a 69 afios 70a 79 afios 80afios o mas 60a69afos 70a 79 afios 80 afios o mas Hombre Mujer
N % N % N % N % N % N % N % N %
Contulmo 107 28,5% 96 42,1% 65 55,6% 137 36,3% 104 48,4% 108 73,09 500 17,1% 617 20,7%
Lebu 303 24,0% 277 37,3% 204 58,8% 503 35,0% 357 42,3% 269 65,5% 1632 13,2% 2243 17,4%
Cafiete 458 25,3% 380 35,1% 313 63,6% 584 30,8% 516 42,9% 434 64,3% 2134 129% 2842 158%
Arauco Arauco 462 23,5% 350 33,0% 294 56,6% 580 27,5% 485 39,2% 472 66,1% 2162 11,9% 2.892 15,2%
Tirda 132 27,6% 113 42,2% 89 66,9% 162 34,8% 149 55,6% 104 72,7% 660 13,1% 780 15,08
Curanilahue 361 19,8% 304 30,7% 216 55,1% 452 24,3% 419 38,7% 336 60,6% 1.658 11,0% 2.138 13,4%
Los Alamos 208 18,5% 1 29,5% 148 55,6% 300 25,0% 264 37,2% 199 64,2% 1104 10,4% 1.449 12,7%
Quilaco &0 19,2% 96 44,2% 73 65,8% 107 36,4% 94 45,9% 101 71,6% 372 16,8% 470 21,1%
Negrete 186 28,2% 130 38,3% 100 63,7% 224 35,5% 162 46,6% 159 73,3% 767 14,5% 986 18,1%
Tucapel 197 20,4% 219 35,3% 180 59,6% 29 30,0% 293 41,3% 250 65,3% 1.037  13,7% 1.4556  17,8%
Laja 347 257% 301 354% 220  57,1% 451 30,7% 405  41,8% 321  64,6% 1635 14,3% 2148  17,5%
Antuco 51 17,2% 56 36,1% 57 57,0% 80 24,6% 90 47,4% 88 64,2% 274 12,9% 378 16,8%
Yumbel 3 21,4% 282 30,6% 286 57,1% 418 26,8% 427 41,5% 389 60,8% 1.458 12,8% 1.985 16,8%
Biobio Santa Barbara 202 25,3% 193 37,6% 158 60,8% 21 29,1% 226 40,4% 200 66,2% 954 13,9% 1.178 16,3%
Alto Biobio 70 27,1% 63 53,8% 41 64,1% 87 41,4% &1 54,5% 36 69,2% 407 13,5% 482 16,04
Cabrero 352 20,0% 343 33,0% 259 60,2% 500 28,4% 457 42,9% 383 64,8% 1793  11,7% 2.461 15,4%
Quilleco 133 22,6% 140 31, 7% 162 57,8% 147 23,4% 185 35,1% 168 66,4% 634 13,1% 730 15,08
San Rosendo 54 21,0% 50 33,3% 48 66,7% 58 21,9% &1 36,3% 60 64,5% 31 13,2% 272 14,9%
Mulchén 297 18,7% 336 33,8% 286 61,5% 400 24,2% 420 37,6% 440 65,9% 1.641 11,6% 2.197 14,7%
MNacimiento 335 21,8% 272 32,4% 213 52,2% 384 24, 7% 329 36,9% 290 59,7% 1.457 11,4% 1.757 13,2%
Los Angeles 1.966 18,7% 1.794  31,0% 1.410 54,4% 2.927 24,6% 2630 37,2% 2.467 60,0% 10.357 9,8% 14.651 12,9%
Lota 806 23,7% 478 34,4% 338 62,9% 869 30,4% 756 45,1% 618 70,1%  2.689 139%  3.810 18,5%
Tomé 678 20,7% 639 33, 7% 537 61,4% 1.025  26,5%  1.01 40,1% 974 62,3% 3.521 131% 5105  17,0%
Santaluana 205 23,4% 182 35,1% 168 66,4% 272 28,7% 216 37,6% 233 68,9% 976 13,5% 1.283 16,6%
Florida 187 20,9% 196 34,8% 137 58,8% 239 26,4% 217 39,4% 204 62,0% 863 13,4% 1.041 16,04
Hualqui 305 22,7% 265 37,2% 191 61,2% 454 29,8% 342 41,0% 338 67,2% 1.561 12,6% 2.100 15,7%
Penco 558 21,0% 499 34,1% 333 56,4% 845 27, 7% 795 41,5% 653 62,1% 2735 11,7%  4.010 157%
Concepcion Coronel 1.3583 21,3% 982 32,8% 656 58,2% 1.835 27,5%  1.590 42,5% 1.375  67,6% 6518 11,0% 9370 14,6%
Hualpén 839 18,3% 720 28,8% 627 50,7% 1.324 23,2% 1.280  36,5% 1.394 61,5% 4.480 10,8% 6.668 14,4%
Talcahuano 1472 17,8% 1.262 27.8% 09 52,1% 2132 21,3% 2030 346% 2019 60,1% 7137 10,1% 10.225 13,3%
Chiguayante 792 17,5% 704 28,1% 483 49,4% 1.204 21,8% 1.18%  353% 1.080 58,09 3.993 9,9% 6.034 13,3%
Concepcidn 1.575 15,09 1512 24,3% 1.338  45,6% 2.539 19,2% 2,435 28,2% 2.988  54,2% 9.552 8,6% 13.963  11,7%
San Pe:;: dela 922 16,3% 812 26,1% 556 45,5% 1.595  22,2% 1.307  30,8% 1.190  54,5% 5.938 8,2% 8.440 10,7%

Fuente: Elaboracion propia en base al Censo 2024.
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Conclusion

El analisis de la poblacion mayor de 60 afnos en la Region
del Biobio evidencia un incremento sostenido de la
prevalencia de la discapacidad a medida que avanza la
edad, lo que confirma la estrecha relacion existente entre
envejecimiento y limitaciones funcionales. Este patron se
presenta de manera transversal en todas las provincias y
comunas, con especial intensidad en los territorios
rurales, donde las cifras alcanzan niveles superiores al
60% en la cohorte de 80 ahos y mas.

Asimismo, se constata que las mujeres exhiben
consistentemente mayores porcentajes de discapacidad
en comparacion con los hombres, diferencia que se amplia
en los tramos etarios mas avanzados. Esta situacion
refleja no solo las desigualdades acumuladas a lo largo del
ciclo vital, sino también la mayor longevidad femeninay su
consecuente exposicién a condiciones crénicas vy
limitaciones fisicas en etapas tardias de la vida.

En conjunto, los resultados permiten concluir que la
discapacidad en la vejez constituye un fenomeno de alta
magnitud y relevancia social en la region, que demanda
respuestas integrales en materia de politicas publicas,
particularmente en lo referente a cuidados de largo plazo,
acceso a servicios de salud y estrategias de inclusion
social orientadas a garantizar la autonomia y la calidad de
vida de las personas mayores.
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